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CARGA HORÁRIA  CRÉDITOS  AULAS/SEMANA  PERÍODO 

36 h/aula 
 

2 
 TEÓRICA PRÁTICA ESTÁGIO  

Optativa   2 0 0  
 

PRÉ - REQUISITO (S)  CORREQUISITO (S) 

Não há.  Não há. 

 
EMENTA 

Sensibilização ambiental. Atualidade da questão ambiental e movimentos ecológicos. Estrutura de projetos: 
viabilidade, justificativa, metodologia, custos e monitoramento. Elaboração de projetos ambientais. Seminários 
temáticos interdisciplinares. 
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OBJETIVOS GERAIS 
Estimular o debate interdisciplinar sobre as questões que envolvem o problema ambiental na atualidade, 
fomentando o desenvolvimento de projetos e pesquisas que envolvam os discentes em atividades acadêmicas 
voltadas para a temática da ecologia e meio ambiente. 
 

METODOLOGIA 
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Aulas expositivas com a utilização do quadro branco e recursos audiovisuais, como o projetor de multimídia. 
Leitura, discussão e análise de textos e notícias. Seminários avaliativos em sala. Apresentação e 
desenvolvimento de projetos voltados à temática ambiental. 

 
CRITÉRIO DE AVALIAÇÃO 

Atividades diferenciadas individuais ou em grupos, como seminários e trabalhos. Serão considerados critérios 
pertinentes à prática discente como assiduidade e participação nas atividades propostas. 

 
PROGRAMA 

    1.A sustentabilidade e a temática relativa ao desenvolvimento sustentável.  
1.1 Reduzir, reciclar, reutilizar: pegada ecológica e ciclo de vida dos produtos. 
1.2. Sustentabilidade Ambiental, Social e Econômica. 
1.3 Protocolos: Nagoya, Metas de Aichi, Mercado de Carbono, Compensação ambiental. 
1.4 Eco-desenvolvimento, desenvolvimento sustentável e capitalismo verde 
 
2. A atualidade das questões ambientais: discussão e debates 
 
3. Desenvolvimento de projetos 
3.1 Temas ambientais, delimitação de problema. 
3.2 Estrutura de projetos: objetivos, metodologia e justificativa 
3.3 Planejamento de atividades e estratégias de ação 
 
4. Seminários interdisciplinares ambientais 
4.1 Apresentação e desenvolvimento de atividades com a comunidade interna e/ou externa ao CEFET -RJ. 
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