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EMENTA 
Cinemática vetorial. Leis de Newton e a conservação do momento linear. Energia mecânica. Dinâmica da 
rotação e a conservação do momento angular. Forças centrais. Corpo rígido. Interação gravitacional. 
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OBJETIVOS GERAIS 
• Apresentar a mecânica clássica como uma área da física 
• Apresentar o caráter determinista da mecânica clássica 
• Apresentar as leis de Newton, tornando os alunos aptos a resolver problemas mecânicos simples 
• Discutir os regimes de validade da aplicação das leis de Newton 
• Discutir os conceitos de inércia, ação e reação e a definição das principais forças existentes em 

problemas mecânicos 
• Descrever a translação e a rotação de partículas e corpos rígidos 
• Descrever os movimentos de astros a partir da interação gravitacional 
• Demonstrar as leis de Kepler a partir da interação gravitacional dos astros 
• Discutir a conservação de grandezas mecânicas, tais como o momento linear, o momento angular e a 

energia mecânica, em algumas situações 
• Investigar a relação conservação x variação das grandezas mecânicas 

 

METODOLOGIA 

• Aulas expositivas com uso do quadro branco e slides 
• Exposição dialogada 
• Uso de recursos computacionais 
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CRITÉRIO DE AVALIAÇÃO 
• Listas de exercícios 
• Provas dissertativas 
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PROGRAMA 
1. Cinemática vetorial 
• Grandezas vetoriais e grandezas escalares 
• Operações com vetores 
• Posição, velocidade e aceleração 
• Trajetória 
• Movimentos simples em uma dimensão: uniforme, uniformemente variado 
• Movimentos simples em duas dimensões: lançamento horizontal, lançamento vertical, lançamento 

oblíquo, movimento circular uniforme e movimento circular uniformemente acelerado 
 

2. Leis de Newton e a conservação do momento linear 
• Primeira lei de Newton e o conceito de inércia 
• Segunda lei de Newton 
• Terceira lei de Newton 
• Definição das principais forças usadas na mecânica: forças de campo e forças de contato 
• Aplicações da segunda lei de Newton 
• Cinemática a partir da dinâmica 
• Colisões e a conservação do momento linear 

 
3. Energia mecânica 
• Definição do conceito de energia 
• Energia cinética e energia potencial 
• Energia mecânica e sua conservação 

 
4. Corpo rígido 
• Sistema de partículas e corpos rígidos 
• Centro de massa e exemplos de cálculo 

 
5. Dinâmica da rotação e a conservação do momento angular 
• Definição dos conceitos de torque, momento angular e momento de inércia 
• Conservação do momento angular 
• Dinâmica da rotação a partir da segunda lei de Newton (para rotações) 

 



6. Forças centrais 
• Definição e exemplos de forças centrais: força gravitacional e força elétrica 
• Conservação do momento angular para movimentos de corpos sob ação de forças centrais 

 
7. Interação gravitacional 
• Lei da gravitação universal 
• Tipos de movimento a partir da interação gravitacional: elipse, círculo, hipérbole e parábola 
• Obtenção das leis de Kepler a partir da lei da graviação universal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


