
Questão 1 - 

  
Era esperado que o candidato desenvolvesse a resposta sobre possíveis instrumentos 
para avaliação, através dos seguintes itens: Observação e Registro,  Análise de registro 
dos alunos, Provas e análise de erros e Autoavaliação.  
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Questão 2  

 
 
Era esperado que o candidato desenvolvesse a resposta, de acordo com os itens: 
Acúmulo cultural no que tange à oportunização de vivência das práticas corporais; 
Participação efetiva no mundo do trabalho no que se refere à compreensão do papel do 
corpo no mundo da produção, no que tange ao controle sobre o próprio esforço e do 
direito ao repouso e ao lazer; Iniciativa pessoal nas articulações coletivas relativas às 
práticas corporais comunitárias; Iniciativa pessoal para criar, planejar ou buscar 
orientação para suas próprias práticas corporais; Intervenção política sobre as iniciativas 
públicas de esporte, lazer e organização da comunidade nas manifestações, vivência e 
na produção de cultura. 
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Questão 3 –   

 
 
Era esperado que o candidato desenvolvesse a resposta, com os seguintes itens: 
Atividade Física no tempo livre ou lazer; Atividade Física no deslocamento; Atividade 
Física no trabalho ou estudo; Atividade Física nas tarefas domésticas  
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Questão 4 

 
A resposta deverá ser desenvolvida através: - Educação PARA o lazer: Trabalhar com 
metodologias que proporcionem um entendimento por parte do aluno sobre o que é 
lazer. Com isso, espera-se despertar nos alunos o gosto pelo lazer de qualidade, bem 
como uma consciência crítica sobre os eventos sociais que trazem sempre o nome lazer 
e recreação embutidos. 
Educação PELO lazer: Atividades culturais - O autor complementa dizendo que a 
educação pelo lazer se daria numa perspectiva de educação permanente, buscando o 
desenvolvimento cultural por meio da animação cultural. 
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Questão 5  

 
A resposta deverá desenvolver os itens: Princípios de rendimento do esporte, 
Comparação de rendimento , Competição, Regulamentação Rígida, Sucesso sinônimo de 
vitória, Racionalização de meios e técnicas, Relação professor-treinador e aluno-atleta.  
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