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EMENTA 
 
Tensões verticais devidas a cargas aplicadas na superfície do terreno. Deformações devidas a carregamentos 
verticais. Teoria do adensamento – evolução dos recalques com o tempo. Teoria do adensamento – tópicos 
complementares. Estado de tensões e critérios de ruptura. Resistência das areias. Resistência dos solos 
argilosos. Resistência não drenada das argilas. Comportamento de solos típicos. 
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OBJETIVOS GERAIS 
 
Ao final do curso o aluno deverá ser capaz de: 

 
• Conhecer principais conceitos da engenharia geotécnica 

• Conhecer os princípios elementares de tensões, deformações, resistência e comportamento dos solos 

 
 

METODOLOGIA 
 

• Aula expositiva 

• Recursos audiovisuais 

• Estudo dirigido 

• Exercício individuais realizados intra-classe e extra-classe 
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PROGRAMA 
 

1 Tensões nos Solos 
1.1 Tensões 
1.2 Deformações 
1.3 Elasticidade 
1.4 Plasticidade 

2 Resistência ao cisalhamento dos solos 
2.1 Atrito interno e coesão 
2.2 Ensaios de cisalhamento 
2.3 Resistência ao cisalhamento de areias 
2.4 Resistência ao cisalhamento das argilas  

3 Compressibilidade 
3.1 Conceito de compressibilidade 
3.2 Teoria do adensamento 
3.3 Ensaio de adensamento 
3.4 Cálculo dos recalques 

4 Movimento da água nos solos 
4.1 Regime de escoamento 
4.2 Teorema de Bernoulli 
4.3 Perdas por atrito 
4.4 Rede de fluxo 
4.5 Perda por percolação 
4.6 Pressão de percolação 
4.7 Areia movediça 

5 Distribuições de pressões no solo 
5.1 Pressões devidas ao peso próprio 
5.2 Pressões devidas a cargas aplicadas 
5.3 Pressões de contato 

6 Empuxos de terra 
6.1 Generalidades 
6.2 Teoria de Rankine 
6.3 Teoria de Coulomb 
6.4 Superfície de deslizamento 

7 Estabilidade dos muros de arrimo 
7.1 Muros de arrimo - tipos 
7.2 Condições de estabilidade 
7.3 Drenagem dos muros de arrimo 

8 Cortinas de contenção  
8.1 Estacas prancha 
8.2 Cortinas sem ancoragem 
8.3 Cortinas atirantadas 

 



 


