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Objetivo: transformar ideias em acOes referentes a gestdo e educacdo
ambiental, desenvolvendo em cada individuo da comunidade a percepcéo
socioambiental, que envolva aspectos cientificos, legais, ecoldgicos,
econdmicos, politicos, culturais e éticos.

Competéncias:

I. estabelecer o0s parametros estratégicos para a sustentabilidade
ambiental institucional;

II. coordenar a elaboracdo de uma Politica Ambiental Institucional e seu
cumprimento;




[ll. coordenar e presidir o Comité de Sustentabilidade Institucional;

IV. articular, orientar, acompanhar e avaliar projetos e programas voltados a
gestdo ambiental no ambito institucional,

V. propor programas, convénios, normas, procedimentos e acles
relacionados a sustentabilidade ambiental;

VI. garantir o acesso as informacdes sobre sustentabilidade ambiental e a
participacdo democratica em todas as etapas de gestdo ambiental;

VIl. fomentar a integracdo das iniciativas institucionais relacionadas a
sustentabilidade ambiental no ambito do Ensino, da Pesquisa, da
Extensédo e da Gestao;

VIIl. promover sistematicamente debate amplo e democratico sobre
guestdes ambientais no Sistema Multicampi;

IX. organizar a estrutura de implantacdo da Agenda Ambiental da
Administracéo Publica (A3P) no Cefet/RJ e orientar a sua implantacao;

X. coordenar a elaboracdo do Plano de Gestdo de Logistica Sustentavel
(PLS/PGLS) do Cefet/RJ;

Xl. zelar pela governanca institucional no ambito da gestdo ambiental,

XIl. apoiar a Comissdo Central de Coleta Seletiva Solidaria em suas
atividades e orientar sobre sua governanca,

XIll. participar de reunides e treinamentos a que for designado;
XIV. apresentar relatorio anual de suas atividades;

XV. executar outras fungBes que Ihe tenham sido atribuidas. (CEFET-RJ,
2017)

Informacdes sobre a DISAI encontra-se no site do Cefet-RJ:
Disponivel em: <http://www.cefet-rj.br/index.php/diges/disai>

COSAI

COMITE DE SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL INSTITUCIONAL (COSAI)

- Criacdo do Comité de Sustentabilidade Ambiental Institucional (COSAI) a
partir da Portaria 1463, de 26 de dezembro de 2017, que € um oOrgao colegiado
de natureza consultiva e propositiva, de carater permanente, com a finalidade
de colaborar com a DISAI e validar as politicas e acbes do Cefet/RJ na
area de sustentabilidade institucional. E composta por servidores



http://www.cefet-rj.br/index.php/diges/disai

representantes das diretorias sistémicas do Centro e dos campi. (FIGURA A
SEGUIR)

- Primeira reunido ordinaria do COMITE DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL INSTITUCIONAL - COSAI, realizada no dia 5 de Mar¢o de
2018, as 11 horas na sala de reunido da DTINF. Pontos da pauta:

1. A importancia da Adeséo do Cefet-RJ a Agenda Ambiental na Administracéo
Publica — AzP (Publicado no Diario Oficial da Unido, Sec¢do 3, N.19, 26 de
Janeiro de 2018).

2. Elaboragéo da Politica de Sustentabilidade Ambiental Institucional.

- Segunda reunido ordinaria do COMITE DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL INSTITUCIONAL - COSAI, realizada no dia 28 de Maio de
2018, as 11 horas na sala de reunido da DTINF. Pontos da pauta:

1. Entrega do Diagnoéstico socioambiental para atendimento ao Plano de
Trabalho da A3P por cada campus;

2. Validacao da Politica de Sustentabilidade do Ambiental Institucional;

3.Validacdo do Relatério final de 2017 das Comissbes de Coleta Seletiva
Solidaria do Cefet/RJ;

4. Elaboracéo do Plano de Gestéo de Logistica Sustentavel do Cefet/RJ — PLS
Cefet/RJ.

- Terceira reunido ordinaria do COMITE DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL INSTITUCIONAL — COSAI, realizada no dia 22 de Outubro de
2018, as 10 horas na sala de reunido da DTINF. Ponto da pauta:

1. Levantamento e reconhecimento de atividades/ praticas sustentaveis
realizadas em cada Campus que se encontram no Plano de Gestdo de
Logistica Sustentavel

- Quarta reunido ordindria do COMITE DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL INSTITUCIONAL — COSAI, realizada no dia 20 de Mar¢co de
2019, as 10 horas na sala de reunidao da DTINF. Ponto da pauta



1. Levantamento/ desenvolvimento de projetos sustentaveis a serem realizados
em parceria com campi.

2. ldentificacdo e acompanhamento das metas/indicadores do PDI 2020-2024.

3. Estagiarios: colaboracéo para a execucao dos projetos sustentaveis.

PROJETOS DA DISAI

1) Projeto CONSUMO CONSCIENTE DE AGUA.
Inicio: de novembro de 2017 até hoje
Desenvolvimento:

e Realizacdo de Diagnostico do Consumo de AGUA E ESGOTO do
campus Maracana

Comparagdoentre os consumos de agua - m3 - no Maracand
(2015, 2016, 2017 e 2018)
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Grafico —Consumo de 4gua no campus Maracana — 2015 a 2018
Fonte: Elaboracao propria a partir do Sistema Esplanada Sustentavel (2018)

e Elaboracdo do CHECKLIST sobre possiveis vazamentos/ desperdicios
de AGUA no campus Maracan

e Desenvolvimento do RELATORIO PARCIAL DO PROJETO
CONSUMO CONSCIENTE DE AGUA — CAMPUS MARACANA -
Diagnostico, aplicacdo e resultados do Checklist - Fase 1:
Banheiros, Cozinhas, Laboratérios e Vestiarios.

* Apresentacio de ACOES DE ECONOMIA DE AGUA




Quadro 1 - Lista de a¢des que conduzem ao consumo consciente de dgua

AGOES por CATEGORIAS

CAPACITACAO E SENSIBILIZAGAO

1) Treinar o pessoal da Limpeza para a economia de agua. Capacitagdo de gestores e
responsaveis pela fiscalizagéo e correcéo de problemas com o desperdicio.

2) Sinalizar areas comuns dos campi do Cefet com informativos sobre como reduzir o
consumo de agua.

3) Inserir proximos aos equipamentos hidraulicos fotos marcantes e impactantes do
problema da FALTA de agua no Brasil.

4) Fazer campanha de conscientizagdo permanente, utilizando cartilhas sobre a
importancia da redugdo do consumo de agua.

5) Programas na TV Cefet institucional que visem a sensibilizacdo e economia de agua
com informagdes, dicas e entrevistas.

6) Crientar/capacitar a equipe de projetistas do Cefet nos requisitos que atendem a
sustentabilidade ambiental para a preparacéo de projetos de economia de 4gua.

IRRIGACAO
1) Irrigar os jardins nos horarios menos quentes do dia para evitar a perda de agua por
evaporagéo. Orientar os funciondrios, criando rotinas acerca da periodicidade de
irrigacéo de jardins.

GESTAO
1) Definigdo, célculo e divulgagao de indicadores de consumo.
2) Instituir programa de educagdo ambiental visando a reducéo do desperdicio e
fomentando projetos com esse objetivo dentro de cada Instituicdo.
3) Criar etiquetas (parecido com o selo de conservagao de energia) com faixas de
economia de &4gua para equipamentos como torneiras, chuveiros e vasos sanitarios.
4) Criar ou manter uma equipe de manutencéo que atenda rapidamente aos chamados
para consertos e realize manutencéo preventiva.
BOAS PRATICAS

1) Antes de lavar a louga dos Restaurantes Universitarios retirar o excesso de comida,
sem usar agua, e deixar sempre a tomeira fechada ao ensaboar.

2) Colocar dentro das caixas de descarga um tijolo especial ou garrafas PET preenchidas
com agua ou areia.

3) Trocar a carrapeta, o reparo ou os registros defeituosos das torneiras que estao
pingando.

4) Regular as boias das caixas de descarga para que encham menos.

5) Fazer testes nos relogios de agua para verificar se ndo ha vazamentos.

6) Utilizagéo de capas para cobertura das piscinas (tem que estar cloradas) dos campi

MANUTENGAO PREVENTIVA

1) Instalar um restritor de vazédo de agua nas torneiras das instituigdes.

2) Regulagem de torneiras e de outros dispositivos hidraulicos dos banheiros.

3) Instalar arejador nas torneiras.

4) Regulagem peritdica das torneiras com temporizadores.

5) Fiscalizar se os filtros dos bebedouros estao defeituosos.

6) Pesquisa de Vazamento e Criacdo de programas de manutencdo periédica de
banheiros.

INFRAESTRUTURA
1) Coleta de aguas pluviais para utilizagdo em descarga e limpeza dos prédios.
2) Instalar bacias sanitarias com duplo fluxo proporcionando economia de agua.
TECNOLOGIA DA INFORMAGAO
1) Criacdo de um mecanismo facil, on-line, telefénico ou um aplicativo para celular, para
registrar fotos e videos, para comunicacéo direta sobre vazamentos.
2) Desenvolver um aplicativo para monitorar o consumo de agua a partir das informacgdes
do hidrémetro.
Fonte: MEC (2015)

e Aplicacdo de uma das acbes na categoria TECNOLOGIA DA
INFORMACAO no campus Maracand — Comunicacdo sobre
desperdicio de 4gua nos banheiros (FIGURA). Inicio em 13 de
Agosto com a fixagdo em alguns banheiros desse Cartaz
(PILOTO: Blocos H, L — 2 andar, C — 2 e 3 andares, E — 3 andar,

B — préximo a lanchonete)
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3 neste banheiro?

Informe usando
https://goo.gl//forms/5TlgdMVIOZINSTGN2

Bloco/ Pavilhao:




Construcdo do COLETOR DE AGUAS PLUVIAIS NO CEFET -
RJ: para atender a limpeza de piso, rega de plantas e servigos
para manutencdo, desde o inicio de fevereiro de 2019, foi
instalado o COLETOR DE AGUAS PLUVIAIS, que ja se encontra
em pleno funcionamento no campus Maracand, na éarea do
Pavilhdo da Seguranga do Trabalho.
O COLETOR é fruto do projeto de extensdo 2017, coordenado
pelos professores Alexandre Martinez e Myrna da Cunha, ambos
do curso Técnico da Seguranca do Trabalho. No futuro, acredita-
se que novos COLETORES poderao ser viabilizados no campus
Maracana, bem como outros campi do Cefet/RJ.

Otimizacdo dos gastos monetarios de agua por campus.



Gasto total com consumo de agua
UNED Maracana

660.000,00
640.000,00
620.000,00
600.000,00
580.000,00

560.000,00
540.000,00
520.000,00
500.000,00
480.000,00

2015 2016 2017 2018

OBS. Temos o monitoramento dos gastos para outros campi para o
periodo analisado.

2) Projeto CONSUMO CONSCIENTE DE ENERGIA.
Inicio: De 2018 até hoje
Desenvolvimento:

e Apresentar o Diagnostico do Consumo de ENERGIA no campus

Maracana

Consumode energia no campus Maracana - 2018
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Gréafico — Consumo de energia no campus Maracana — 2018
Fonte: Elaboracao prépria a partir do Sistema Esplanada Sustentavel
(2018)

e Levantar ACOES DE ECONOMIA DE CONSUMO DE ENERGIA

e Implantar ACAO DE SENSIBILIZACAO AMBIENTAL: piloto no Bloco
L : em 7 salas de aula foram fixados cartazes (com foco sobre ar



condicionado e lampadas acesas). (Figuras a seguir) com o
MONITORAMENTO das salas de aula.

4

A3P

Agenda Ambiental na
Administragao Publica

Cefet/R)

;T;“;?

«

http://www.cefet-rj.br/index.php/di lisai | sesai@cefet-rj.br

Quando vocé nao estd aqui ﬁ
nao ha luz dentro de mim... i

-~ )
Y

A3P

Agenda Ambiental na
Administragao Pablica

Cefet/R]

... ou pelo menos ndo deveria,

apague as luzes ao sair.
hitp:/iwww.cefet-rj.brfindex.php/digesidisai | sesai@cefet-rj.br

Monitoramento Consumo de Energia 2018 - Bloco L

Colunas B3 Turndd _cColunas2 B3 Colunas3 B3| Colunass ﬂ

Datafsemana Salas tendo aula Salas ¢far ligado Salas ¢f luz acesa

12.04.18 - quinta T 4 0 1 3 Estudantes - viram os cartazes e gostarm da iniciativa
12.04.18 - gquinta N 2 0 a 2 Estudantes- viram os cartazes e gostarm da iniciativa
17.04.18 - terga T 2 0 0 * 5 salas com grupos de estudos - 10 Estudantes abordados
17.04.18 - terga N 1 0 0 *4 salas com grupos de estifos - 8 Estudantes aborados
19.04.18 - guinta T 3 1 ] *3 salas com grupos de estudos - 5 Estudantes aborados
19.04.18 - quinta N 1 0 0 *4 salas com grupos de estudos - 12 Estudantes aborados
24.04.18 - terga T 5 o Y]

24.04.18 - terga N 4 1] 1

26.04.18 - quinta T 3 0 0 *2 salas com grupos de estudos

26.04.18 - quinta N & 1] 1 2 Estudantes- NAO viram os cartazes

04.05.18 - sexta T a 3 0 1 Estudante - gostou da iniciativa

04.05.18 - sexta N 2 2 2

08.05.2018 - terga T 3 0 1

08.05.2018 - terca N 3 1 a

10.05.2018 - quinta T 5 0 1

10.05.2018 - guinta N 4 0 2



3) Projeto MUTIROES
a) MUTIRAO CHINELADA SOLIDARIA

Objetivo: Arrecadacao de pares de chinelo pra criangas e adultos que vivem
em extrema pobreza no antigo aterro sanitario de Jardim Gramacho em Duque
de Caxias. (FIGURA do Cartaz de divulgacao do Projeto)

Local: 3 caixas localizadas nas entradas/ portarias do campus Maracana e no
patio azul.

Periodo: Agosto a setembro de 2018.

Mutirao

chinelada solidaria

Um item tio comum a nés, mas que faz falta a muitos

Estamos arrecadando pares de chinelos para criancas e
adultos que vivem em situacao de extrema pobreza no
antigo aterro sanitario de Jardim Gramacho, em Dugque de
Caxias, e em situagao de rua na cidade do Rio de Janeiro

Dé um passo
emdirecdo a
solidariedade
Colabore!

Doagdes podem ser feitas até

21/09/2018

355

b) MUTIRAO DE BANNER

Objetivo: Arrecadacado de BANNER de lona que serdo usado na Oficina de
confeccao de bolsa a partir de banner no final de abril. (FIGURA do Cartaz de
divulgacéo do Projeto)

Local: 3 caixas localizadas nas entradas/ portarias do campus Maracana, na
biblioteca e no 1 andar do bloco E



Periodo: Marco a Maio de 2019.

MUTIRAO DE BANNER

Nos o ajudamos a destinar corretamente seus
posteres/banners (de papel e de lona) usados em congressos

= A 7

LOCAIS DE COLETA:
Portarias do C efel/Rl
SECAD
Biblioteca OBJETIVO:
Realizacao de
PERIODO DEDOACAO: oficina de
1 artesanato com

fevereiro a abril lona.
de 2019

SEU BANNER PODE SER TRANSFORMADO EM:
-bolsas; -nNEcessaires;
-sacolas; -estojos.

m«»kmu«s NP Sustereailidase | Y d
Ambiental st \

HaaMOe. n.v- *

Comimo Contral de Coleta Sebetiva Selidiria \

cogutekiate CEFET/RJ

facebck: LTSS

Itagyan @iiivceber]

c) MUTIRAO DA ESCRITA

Objetivo: Coleta e reciclagem de instrumentos de escrita (FIGURA) n&o mais
utilizados. Os instrumentos sdo enviados para a empresa Terracycle, que
instituiu o Programa Nacional de Reciclagem de Instrumentos de Escrita Faber-
Castell. Os residuos séo transformados em pellets, fomentando uma cultura em
defesa do consumo consciente.

Local: “Grandes Lapis” localizados nas entradas/ portarias do campus
Maracand, na biblioteca e no 1 andar do bloco E (SECAD)

Periodo: De marc¢o de 2018 até hoje

10



MUTIRAO DA ESCRITA

O que ja nao te faz escrever,
faz o meio ambiente agradecer.

Divisho de Estratégis pora Sestentabilidode
Amblental Institocknal

Y

Cadastro do projeto de extensdo com o nome social MUTIRAO DE ESCRITA

no Programa Nacional de Reciclagem de Instrumentos de Escrita Faber
Castell. (FIGURA)

/I (42) ExpressoBr- Email X ) 0O Seu Perfil. TerraCycle X \D LISTA DOS PROJETOS AF X e - X
< C () | & Seguro | hitps/www.terracycle.com.br/pt-BR/account/collection-programs % @

—m RECICLE SEU RESIDUO  SAIBA MAIS SOBRE A TERRACYCLE PESQUISAR =
PERFIL | SAIR

Vocé ainda ndo possui pontos.

o Aline ENVIE-NOS SEU LIXO

PROGRAMAS DE COLETA MEU IMPACTO RECURSOS INFORMACOES PESSQAIS

Programa Nacional de Reciclagem de Instrumentos de Escrita Faber-

Castell”
e,
S,

— — __:‘ SOLICITAR ETIQUETA

Precisa de ajuda?

f Ver o histérico de envios

Mais informacgdes no site: <https://www.terracycle.com.br/pt-
BR/brigades/brigada-de-instrumentos-de-escrita-faber-castell>

d) MUTIRAO SUSTENTAVEL

11



Objetivo: O Mutirdo Sustentavel incentiva a coleta dos residuos reciclaveis
gerados no Cefet-RJ e os destina a cooperativa de catadores.

Mutirao Sustentavel

T cereTry
Aproveite este fim de ano para colaborar com o

mutirao de coleta seletiva do Cefet/R)!

nemosenoncos:  Negcarte corretamente seus residuos domiciliares
skl e de quebra, faga uma faxina em sua casa. parel | PAPELA:
O meio ambiente agradece! mn:""' .

Figura — Projeto MUTIRAO SUSTENTAVEL
Fonte: DISAI (2018b)

4) Projeto Politico Pedagégico “OBSERVATORIO INICIATIVAS
SUSTENTAVEIS” aprovado pela chamada publica do Ministério do
Meio Ambiente 01/2017 - CRIA(;AO DE NOVAS SALAS VERDES.

12



Objetivo: Demonstrar a importancia da sustentabilidade no desenvolvimento
das acoes e iniciativas no ensino, pesquisa e extensédo do Cefet/RJ. Por meio
da Chamada Publica n.01/2017 — Criacdo de Novas Salas Verdes, o Cefet/RJ
foi contemplado com a criagdo da Sala Verde — OBSERVATORIO DE

INICIATIVAS SUSTENTAVEIS (FIGURA COM O RESULTADO).

Periodo: De 2018 até hoje.

Local: Sala temporariamente compartilhada com a DIGES.

Centro Federal de
Educacgdo Tecnolégica
Celso Suckow da Fonseca
- CEFET-RJ

Aline Guimaraes Monteiro Trigo OBSERVATORIO DE  Rio de Janeiro

INICIATIVAS
SUSTENTAVEIS

RJ

A seguir, encontram-se praticas desenvolvidas ao longo do ano de 2018 e

2019.

a) Atividade 1: Mutirdo de Limpeza na Praia de Ipanema realizado em
27 de Julho de 2018 — projeto MENOS PLASTICOS E MAIS das
professoras Valéria Pereira e Giselle Correa de Quimica Cefet-RJ. Uso
de novos materiais para a construcao civil a partir do plastico arrecadado
na praia. Depois desse, ainda em 2018, houve mais 2 Mutirbes de
Limpeza de Praia.

b) Atividade 2: Oficina de Flores com Capsulas de Café

- CCCSS =3t cam VzlZna Parsirz. i
PMwﬁhMMT@Tﬁum 22 de julho 32 21:45 ¢
e

cccss agoiz Munma DE UMPEZA De FRalAS. ,
E 1 daspmis Valéria Pareira & Giselle

il mpmadolpm(pma
=} cic omtos,auenmka mesmpalabs
mam,oquopaumunwmlados )
mdecmom«awummmma.
OOLETASELEHVAMMW

Mais 6

13



a. Estagio 1: Coleta de Capsulas de café no campus Maracana —
projeto de extensdo SERFET SUSTENTAVEL da professora
Monica Vilardo de Biologia Cefet- RJ.

b. Estadgio 2: Realizar artesanato com as capsulas arrecadas. A
oficina pretende ensinar aos participantes como preparar flores e
vasinhos para plantas, o que propicia o reaproveitamento do residuo e
ainda pode ser um meio de geracdo de renda. Data e horario da
atividade: 7 de Novembro de 2018 — Horario: 10h45 as 12h20. O
evento foi cadastrado junto ao DEAC para geracéo de certificado
de apresentacao.

OFICINA DE ™
FLORES

COM CAPSULAS DE CAFE

DATA: 7111 HORARIC: 10:40-12:20 SALA: D204

B contatos: E-mait - serfersustentavel@gmait.com se,kt

Pagina do Facebook - Serfet Sustentavel

c) Atividade 3: Realizacdo de cursos de capacitacao para comunidade
do Cefet-RJ, promovido pelo MMA e desenvolvido a distancia, como por
exemplo o ilustrado no quadro a seguir e por meio do cartaz (FIGURA).

14



Publico Carga Tempo de
horaria realizagdo
(aproximado)

Oferecer subsidios Coordenadores 60 horas 90 dias

e instrumentos e equipe das
para a atuagdo dos  Salas
educadores Verdes

ambientais, de
forma a contribuir
com o
fortalecimento dos
espacos
educadores no
processo de
implementagdo das
politicas pablicas de
Educacdo
Ambiental no pals.

TURMA EXCLUSIVA
para as SALAS VERDES

CURSO EDUCACAO AMBIENTAL E MUDANCAS DO
CLIMA PARA GESTORES

OBJETIVO

aterial técnico e instituc

re
danga do clima,
gestor publico realizar uma gestao urbana de baixo carbone

PUBLICO-ALVO

Gestores publicos municipais e gestores estaduais.

SOBRE O CURSO

Certificado retirado na prépria
plataforma de ensino!

Inscrigaes via link encaminhado aos:
coordenadores do dia 10/09 a 19/09/18

Realizagao de 20/09 a 20/11/18
Carga hordria de 60 horas

Curso aufoinstrucional

CONHEGA O PLANO DE CURSO EM
(sem tutoria) o

EAD.MMA GOV.BR/MOD/PAGE/VIEWPHP?ID=73

e Divulgacao de outros cursos na area ambiental.
Periodo: Marco de 2019



d)

Disponivel em: <http://www.cefet-r|.br/index.php/eventos/4230-22-03-a-
01-04-2019-cursos-a-distancia-de-educacao-ambiental-e-gestao-e-uso-
dos-recursos-hidricos>

Em comemoracédo do Dia Internacional da Agua, celebrado em 22 de
marco, o Ministério do Meio Ambiente (MMA) vai oferecer dois cursos a
distancia abordando educacdo ambiental e a gestdo e o uso dos
recursos hidricos. Ambos serdo abertos ao publico em geral, com duas
mil vagas cada um.

O primeiro serd "Juventudes, participacdo e cuidado com a 4gua"“, com
carga horéaria de 30 horas. O objetivo desse curso é propiciar elementos
para uma percepcao sistémica e integrada da agua, para a reflexdo e
avaliacdo critica da problematica da agua no Brasil e no mundo, bem
como de avaliacao estratégica do potencial de incidéncia das juventudes
nas politicas e acbes de aguas no pais, nhuma perspectiva inclusiva,
dialogica e de atuacdo em rede.

O segundo, "Educacdo ambiental e agua”, com carga horaria de 60
horas, visa ampliar a compreensdo acerca da problematica
socioambiental das bacias hidrograficas e o papel da educacgéo
ambiental no fortalecimento da participagdo social na gestdao dos
recursos hidricos. Também nédo exige qualificacdo prévia, e o contetdo
é relevante para educadores ambientais e atores especializados que
atuam na gestao de recursos hidricos e no Singreh.

As inscricdes vao de 22/03 a 01/04/2019. Quem tiver interesse, deve
acessar o ambiente virtual de aprendizagem do MMA (ead.mma.gov.br).

Atividade 4: Realizagdo de eventos de sensibilizacdo. Roda de
Conversa “Meninas e Mulheres na Ciéncia”. Em meio as
comemoracdes do Dia Internacional da Mulher, o Sesc Rio estara
no Cefet/RJ promovendo uma roda de conversa sobre a importancia da
igualdade de género nas areas das ciéncias e das tecnologias. Dentre
0S objetivos estdo incentivar meninas a se interessar por ciéncias e
inspird-las com o exemplo de cientistas inspiradoras, fomentar o debate
sobre a desigualdade de género no setor, discutir formas de reverter
esse quadro e dar visibilidade para mulheres cientistas. O evento
sera no dia 13/03, na sala A301 do campus Maracand, as 10h45 e as
13h. O evento foi cadastrado junto ao DEAC para geracéo de certificado
de apresentacao.

Atividade 5: Criacdo de site Painel de Sustentabilidade no Cefet-RJ. O
site <http://sustentabilidade.sites.cefet-rj.br/ > surge a partir do projeto de
extensao, aprovado junto ao DEAC/DIREX, que visa desenvolver um
instrumento digital interativo de sustentabilidade (FIGURA) para a
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f)

promocado e divulgacdo de projetos/ acbes de cunho ambiental, social,
cultural, etc. no &mbito do Cefet-RJ.

CEFET SUSTENTA

Painel de sustentabilidade Ambiental Institucio

Atividade 6: Publicacdo de documento/ Guia: GERENCIAMENTO DE
RESIDUOS SOLIDOS RECICLAVEIS NO CEFET/RJ CAMPUS
MARACANA. Com base no Decreto n° 5.940/2006, que trata da
conducdo e implementacdo da Coleta Seletiva Solidaria, a publicacao
(FIGURA DA CAPA) tem por objetivo apresentar um procedimento
metodoldgico que permite que instituicbes de ensino conhecam e
levantem o perfil de seus residuos sélidos e estruturem o seu processo
de gerenciamento. Isso inclui a coleta, a separagdo, o monitoramento e
a avaliacdo dos residuos reciclaveis, fazendo com que as instituicoes
atendam as premissas para que um projeto se torne sustentavel e as
exigéncias legais e normativas. A seguir, sdo descritas as quatro etapas
para a implantacdo e a gestdo do projeto em quaisquer instituicdes de
ensino publicas: PLANEJAMENTO, IMPLANTAQAO, LANCAMENTO e
MONITORAMENTO E AVALIAQAO.

Disponivel em: <http://sustentabilidade.sites.cefet-rj.br/publicacoes/>
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5) COMISSAO CENTRAL DE COLETA SELETIVA SOLIDARIA (CCCSS)

- Acompanhamento do Projeto RECICLA CEFET - Gestdo dos residuos
reciclaveis no campus Maracand, com a colaboracdo de integrantes da
Comissao Central de Coleta Seletiva Solidaria.

Coletores de LIXO SECO/ RECICLAVEL e LIXO UMIDO/ NAO RECICLAVEL

Destaque para um dos principais resultados desta Comissdo no ano de 2019
gue foi o alcance de 18 toneladas de reciclaveis doados para a Cooperativa de
Catadores - COOTRABOM no periodo de setembro de 2015 a janeiro de
2019. (FIGURAS A SEGUIR)

Cenariode reciclaveis gerados pelo CEFET/RJ Maracana
(kg) - set/15 a jan/19
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Reciclaveis coletados, por tipo, em kg, no
CEFET/RJ Maracana no periodo de set/2015 a
7651 jan/2019

5511

2004 1650 2049

PAPEL PAPELAO PLASTICO METAL ELETRONICO

- Implantacdo do Projeto de Extensdo Recicla Oleo, a partir do
desenvolvimento do projeto de extensdo Estudo da logistica de coleta e
destinacdo do Oleo residual trazido pela comunidade do Cefet campus
Maracand para a cooperativa habilitada COOTRABOM. Periodo: Final de
outubro de 2017. (FIGURA)
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- Continuidade dos demais Projetos de Coleta de Residuos
eletroeletronicos e de Coleta de Papel. (FIGURAS A SEGUIR) Pontos de
Coleta: Biblioteca

i UDE-NOS A AJUDAR QUEM PRECISA®
o . | QUEM PRESERVA,

DESCARTE AQUI SEUS PAPEIS USADOS
deve

. PIPETR . 4
Nao jogue papéis imidos . ) ot s

efou sujos e nio os amasse WY e scrtosksemecitcees

- Café Solidéario (2016, 2017 e 2018). Objetivo: sensibilizar os funcionarios da
limpeza interna e externa do Cefet?RJ Maracand sobre temas de
sustentabilidade (residuos sélidos, consumo de energia e de agua) e oferecer
um lanche. (FIGURA) Local: espagco da ASSER. Periodo: Outubro/ Novembro
do ano
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- Retirada de pilhas e baterias (de celular) por meio de empresa de
logistica GMCLog que faz parte do Programa ABINEE Recebe Pilhas
(FIGURA), de forma gratuita, de acordo com a Politica Nacional de Residuos

Solidos. Dia: 14 de Maio de 2018. Apoio da Prefeitura do Cefet-RJ e da

Comissao Central de Coleta Seletiva Solidaria. Pontos de Coleta: Prefeitura e
Restaurante do Cefet/RJ.

GM&CLOG

CERTIFICADO DE DESTINACAO FINAL DE RESIDUOS TECNOLOGICOS

CENTRO FEDERAL DE EDUCAI;ED TECNOLOGICA CELSO SUCKOW DA FONSECA
CHPI: 42.441.758/0001-05 MF: 95694 Certificado M2: 632/18

Certificamos que recebemos 196,4 Kg de residuos tecnoldgicos & que estes passaram pelo
nosso processo de triagem, manufatura reversa, trituragdo (destruicdo), reciclagem de cabos
efou separagio de metais, gerando os residuos descritos na tabela abaixo. Os residuos gerados
nos processos sio destinados para sews respectivos recicladores, os guais sdo licenciados pelos
drgdos ambientais e sdo homologados junto ao S5GA da GME&C, atendendo as legislaches
ambientais vigentes em especial a Politica Nacional de Residuos Salidos (Lei Federal n® 12,305 de
02/08/2010).

Residuos Gerados:

DESCRICAD DOS RESIDUOS PESO (Kg) RECICLADOR
RESIDUO DE BILHAS INSERVIVEIS 196.4 WOTORANTIMN
TOTAL 196,4

Declaramos ainda que para realizagdo dos processos acima a GMEC Solugdes em Logistica
Reversa e Reclclagem Ltda. possul as seguintes licencas amblentais: Licenca de Operacio n®
57002188, valida ate 29-12-2019; Cadastro no IBAMA n2: 2316423; CADRI nos: 57001804 -
Umicore {placas) e 57002158 — Umicore (baterias).

Biol6gicos Gerados no Cefet-RJ.

Projeto de Extensdo Gerenciamento dos Residuos Quimicos e
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Objetivos: DIAGNOSTICO dos residuos perigosos em todos os campi do
Cefet-RJ (FIGURA), MAPEAMENTO DAS EMPRESAS (que transportam,
tratamento e disposi¢ao) e elaboracao de EDITAL PARA DESFAZIMENTO dos
residuos perigosos.

ITEM

ESPECIFICACAO

UNIDADE
DE
MEDIDA

QUANTIDADE

VALOR

TOTAL
DO
SERVICO

Servico de recolhimento,
acondicionamento correto, transporte
(em veiculo adequado e licenciado),
tratamento e encaminhamento para

destino final, conforme legislacao
vigente, de aproximadamente 243 kg

de diversos residuos quimicos de
laboratérios, ndo identificados (passivo),

e residuos infectantes e
perfurocortantes, visando atender as
necessidades do Campus Maracana

do CEFET/RJ.

Serv.

Servico de recolhimento,
acondicionamento correto, transporte
(em veiculo adequado e licenciado),
tratamento e encaminhamento para

destino final, conforme legislacao
vigente, de aproximadamente 112kg

de diversos residuos quimicos de
laboratorios, nao identificados (passivo),

e residuos infectantes e
perfurocortantes, visando atender as

necessidades do Campus Valenga do
CEFET/RJ.

Serv.

Servico de recolhimento,
acondicionamento correto, transporte
(em veiculo adequado e licenciado),
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tratamento e encaminhamento para
destino final, conforme legislacao
vigente, de aproximadamente 2kg de
diversos residuos quimicos de
laboratorios, nao identificados (passivo),
e residuos infectantes e
perfurocortantes, visando atender as
necessidades do Campus Itaguai do
CEFET/RJ.

Serv.

Servico de recolhimento,
acondicionamento correto, transporte
(em veiculo adequado e licenciado),
tratamento e encaminhamento para
destino final, conforme legislacao
vigente, de 1.131kg de diversos
residuos quimicos de laboratorios, ndo
identificados (passivo), e residuos
infectantes e perfurocortantes, visando
atender as necessidades do Campus
Angra dos Reis do CEFET/RJ.

Serv.

Servico de recolhimento,
acondicionamento correto, transporte
(em veiculo adequado e licenciado),
tratamento e encaminhamento para
destino final, conforme legislacao
vigente, de 34 kg de diversos residuos
guimicos de laboratorios, ndo
identificados (passivo), e residuos
infectantes e perfurocortantes, visando
atender as necessidades do Campus
Nova Iguacu do CEFET/RJ.

Serv.

Servico de recolhimento,
acondicionamento correto, transporte
(em veiculo adequado e licenciado),
tratamento e encaminhamento para
destino final, conforme legislacao
vigente, de aproximadamente 33kg de
diversos residuos quimicos de
laboratorios, nao identificados (passivo),
e residuos infectantes e
perfurocortantes, visando atender as
necessidades do Campus Maria da

Serv.
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Graca.

Periodo: Inicio de 2017 até hoje

Participantes: Parceria com a Secdo de Saude e Seguranca do Trabalho
(DASPE)

6) PROJETO “Comunicagao de Defeito”
Elaboracao: Prefeitura do Campus. (FIGURA) Recebe todos os tipos de
comunicados de defeito e também os sobre vazamento de agua.

EVENTOS

26 de outubro de 2018
Horario: 9h30 as 12h30

LIX0 ZERO
DENTRO E FORA DE CASA

JSe, %‘X%
w® ZER
/ ]
4 )
Local: Auditério do Cefet - Av, Maracan8 229 -Rio de Janeiro I

O conceito lixo zero consiste em aproveitar ao maximo os residuos e dar a eles
um encaminhamento correto. O movimento, presente em varios paises do
mundo, inclusive no Brasil, tem o intuito de estimular o consumo consciente,
mudar habitos e praticas de vida de forma a incentivar ciclos sustentaveis,
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onde o0s materiais sdo projetados para permitir sua recuperagao e uso pos-
consumo. Para promover futuras parcerias em torno do tema, o Férum de
Desenvolvimento do Rio organizou o evento “Lixo Zero dentro e fora de
casa”, em parceria com o CEFET-RJ, no dia 26 de outubro de 2018, de 9h30
as 12h30, no auditorio 1 do Centro Federal de Educacéo Tecnolégica Celso
Suckow da Fonseca (Cefet/RJ) campus Maracana.

O Cefet/R) faz parte da composicdo do FoOrum Permanente de
Desenvolvimento Estratégico do Estado do Rio de Janeiro e possui servidores
que participam das discussdes das Camaras Setoriais. A professora Aline Trigo
(DISAI) participa da Camara Setorial de Desenvolvimento Sustentavel

Mais informacgdes sobre o] evento <
http://www.guerodiscutiromeuestado.rj.gov.br/noticias/5341-forum-apresenta-
iniciativas-sustentaveis-no-manejo-do-lixo >

PREMIACAO

O Cefet/RJ recebeu o certificado de sustentabilidade da AGENDA
AMBIENTAL NA ADMINISTRACAO PUBLICA (A3P) em janeiro de 2018.

CERTIFICADO

CERTIFICAMOS QUE O
CENTRO PEDERAL DE mc&gi@ TECNOLOGICA
CEL80 SUCKROW DA = CEFET-RJ

€M 18 DE JANKIRO DE 2018 ADERIU AO PROGRAMA
AGENDA AMBIENTAL NA ADMINISTRACAO PUBLICA (A3P) \

Dbl Ly

Iniciativas Sustentaveis do Cefet-RJ sdo reconhecidas como BOAS
PRATICAS DE SUSTENTABILIDADE pelo MMA e ONU em 2018

Disponivel em: <http://a3p.eco.br/>

A partir da chamada publica sobre BOAS PRATICAS DE SUSTENTABILIDADE
DO MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE e ONU MEIO AMBIENTE, realizada
em novembro de 2018, o Cefet — RJ apresentou duas praticas:
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— No tema Tecnologia da informacdo aplicada a sustentabilidade, a
iniciativaCOMUNICAQAO DIRETA SOBRE VAZAMENTO DE AGUA,
coordenada pela Divisdo de Estratégia para Sustentabilidade Ambiental
Institucional (DISAI/DIGES). Disponivel em:
<http://a3p.eco.br/produto/comunicacao-vazamento-agua/>

— No tema Uso racional da energia e eficiéncia energética, o
projeto CARREGADOR SOLAR COMUNITARIO DE CELULAR, coordenado
pelo prof. Péricles Santos. Disponivel em:
<http://a3p.eco.br/produto/carregador-solar-celular-comunitario/>

A chamada teve como objetivo inspirar novas a¢gées na Administracdo Publica
e fomentar a troca de experiéncias entre os diferentes 6rgéos. As iniciativas
selecionadas pelo Programa Agenda Ambiental na Administracdo Publica
(A3P) apresentaram experiéncias e resultados positivos comprovados durante
sua implementacdo em 0Orgaos publicos ou na execucdo de politicas publicas.
Das 125 boas praticas consideradas, duas foram do Cefet — RJ.

ORIENTACOES

ESTAGIARIOS

A DISAI, por meio da professora Aline G Monteiro Trigo, vem
colaborando com o curso Tecnélogo em Gestdo Ambiental do
Cefet/RJ, orientando o estagio de alunos dos dltimos anos, por meio
do desenvolvimento de projetos que sdo executados no Cefet/RJ.

O TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO (ESTAGIO INTERNO)
é celebrado pela DIEMP/ DIREX.

No ano de 2017, foram 3 alunos estagiando.

No ano de 2018, foram 13 alunos estagiando.

No ano de 2019, séo 4 alunos estagiando.

Orientacdo com projetos de extensdo e de iniciacdo cientifica
cadastrados no Cefet/RJ que se aplicam as ATIVIDADES DA
DISAI

2017/2018 — INICIACAO CIENTIFICA:

« ADOCAO DE PRATICAS SUSTENTAVEIS PARA UM NOVO
MODELO DE CULTURA INSTITUCIONAL (Orientadora: Ursula
Gomes Rosa Maruyama/ Orientando: Bruno Zeitoune)

« REALIZACAO DEINVENTARIO SUSTENTAVELDE BENS E
SERVICOS PARA A IMPLEMENTACAO DE PLANO DE GESTAO
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DE LOGISTICA SUSTENTAVEL (Orientadora: Aline G Monteiro
Trigo/ Orientando: Brena Cyriaco Sattamini)

SENSIBILIZAQAOE CAPACITAC}AO DE SERVIDORES PARA A
GESTAO LOGISTICA DE FORMA SUSTENTAVEL (Orientadora:
Ursula Gomes Rosa Maruyama/ Orientando: Giuliana Macau)
COMPRAS SUSTENTAVEIS: UTILIZACAO DE REQUISITOS E
ESPECIFICACOES SUSTENTAVEIS NAS CONTRATACOES
PUBLICAS (Orientadora: Aline G Monteiro Trigo/ Orientando:
Thiago da Silveira Carbonell)

OPLANO DE GESTAO DE LOGISTICA SUSTENTAVEL NO
CEFET/RJ (Orientadora: Ursula Gomes Rosa Maruyama/
Orientando: Gabriel Fonseca Souza de Alencar)

2018 — EXTENSAO

Titulo: Painel de Sustentabilidade no Cefet-RJ (Orientadora: Aline
Trigo, Orientando: Matheus Sotero e Colaboracao: Enoch Silva)
Titulo: Telha ecol6gica: do planejamento a instalagdo no campus
Maracana (Orientadora: Aline Trigo, Orientando: Gabriel Vieira e
Colaboragéao: Marcio Ferreira)

Titulo: Seja um ECO-AMIGO: Coleta e reciclagem de
instrumentos de escrita (Orientadora: Aline Trigo, Orientando: Clara
Lima e Colaboracdo: Myrna Cunha)

2018/2019 — INICIACAO CIENTIFICA

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL:
CONHECIMENTO E APLICACAO NO CEFET-RJ (Orientadora:
Aline G Monteiro Trigo/ Orientando: Raphael Santos da Silva)
IDENTIFICAGAO E APLICAGAO DE CRITERIOS SUSTENTAVEIS
NAS OBRAS DO CEFET-RJ (Orientadora: Ursula Rosa Gomes
Maruyama/ Orientando: Roberta Vogas Valenga Carrocino)
ECONOMIA CIRCULAR: PRODUCAO E CONSUMO
SUSTENTAVEIS NO CEFET-RJ (Orientadora: Ursula Rosa Gomes
Maruyama/ Orientando: Antonio Fylipe Guimarées Lopes )
PLANO DE GESTAO DE LOGISTICA SUSTENTAVEL:
Implementacdo e monitoramento das agfes para o uso racional de
recursos naturais no Cefet-RJ (Orientadora: Aline G Monteiro
Trigo/ Orientando: Lucas Santos Lindesay)

A PERCEPCAO SOCIOAMBIENTAL DA IMPLANTACAO DA
LOGISTICA REVERSA DE RESIDUOS NO CEFET-RJ
(Orientadora: Aline G Monteiro Trigo/ Orientando: Rodolfo de
Souza Moura)
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CONTRIBUICOES DO CEFET/R] PARA A SOCIEDADE:
EDUCAC}AO, INCLUSAO SOCIAL E SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL (Orientadora: Ursula Rosa Gomes Maruyama/
Orientando: Dailleny Mariano)

CEFET-RJ EM PROL DA SUSTENTABILIDADE: Implantacdo e
monitoramento da acdo para a economia de energia no Cefet-RJ
(Orientadora Aline Trigo/ Aluno: Luis Fernando de Oliveira M.
Teixeira)

RESULTADOS ACADEMICOS DA DISAI
Publicacdes

- Livros

1) TRIGO, A.G.M.; TRIGO, J.A.; MARUYAMA, U.G.R. Os caminhos
da Ciéncia: Uma Educacgao Reflexiva a Servigco de um Novo Agir
Ambiental. In: Ma¢a com Canela: Produtos educacionais e outros
textos. Colecédo Chés para a filosofia. Rio de Janeiro: Publit, 2017.

2) Maruyama, U.G.R. ; TRIGO, A.G.M. ; Trigo, José Aires ; Lima, C. .
Sustentabilidade em Instituicdes de Ensino Superior: Estudo de Caso
sobre Agenda 2030. In: Felipe Goncgalves Pinto; Luis Cesar
Fernandes de Oliveira; Mauricio Castanheira; Rafael Alvarenga.
(Org.). Café: formacao e autoformacédo em filosofia e outros cafés.
led.Rio de Janeiro: Publit, 2018, v. 6, p. 301-310.

- Artigos em Periédicos:

1. Zeitoune, B ; Trigo, José Aires ; TRIGO, A.G.M.; Maruyama,
U.G.R. . PRATICAS SUSTENTAVEIS: ADOCAO DE CULTURA
INSTITUCIONAL EM IES. Revista Pensamento Contemporaneo Em
Administragdo (UFF), v. 13, p. 1-20, 20109.

2. Maruyama, U.G.R.; Sanchez, P.M.; TRIGO, A.G.M.; MOTTA, W.H.
CIRCULAR ECONOMY IN HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS:
LESSONS LEARNED FROM BRAZIL-COLOMBIA NETWORK.
Brazilian Journal of Operations & Production Management 16 (2019),
pp 88-95.

- Resumos e artigos em Congressos:

1. MARUYAMA, U.G.R. ; NUNES, CARINE ; MARTINEZ, PALOMA
; TRIGO, A.G.M.; TRIGO, J. A. Sustainability Management in
Higher Education Institution: 2030 Agenda’s international
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partnership case study. In: International Conference on Industrial
Engineering and Operations Management, 2018, Washington DC.
Proceeding of the International Conference on Industrial Engineering
and Operations Management, 2018 (Artigo completo).

2. ZEITOUNE, B ; TRIGO, J. A; TRIGO, A.G.M. ; MARUYAMA,
U.G.R. . Adocéo de Praticas Sustentaveis para um Novo Modelo
de Cultura Institucional em IES. In: Congresso de Administracao
Sociedade e Inovacgéao, 2018, Rio de Janeiro. XI Congresso de
Administracéo, Sociedade e Inovacéo, 2018 (Artigo completo).

3. ALENCAR, Gabiriel, TRIGO, Aline G.M.; MARUYAMA, Ursula;
TRIGO, Jose A. Sustainable logistics management plan in
Brazilian higher education institutions. | NECSOS
INTERNATIONAL AND INTERINSTITUTIONAL COLLOQUIUM (I
NIIC). August, 3, 2018. Universidade Federal Fluminense: Escola de
Engenharia. Departamento de Engenharia de Producéo. Rio de
Janeiro. (Resumo).

4. MACAU, Giuliana Bastos; TRIGO, Aline G.M.; TRIGO, Jose A,;
MARUYAMA, Ursula G.R. Sensibilizacao e capacitacdo em
sustentabilidade: estudo de caso sobre roda de conversa para
cultura ambiental em Instituigbes de Ensino Superior. XXV SIMPEP
— 2018, Novembro, 7 a 9, 2018. Séo Paulo, Bauru, 2018. (Artigo
completo).

5. CARBONELL, Thiago; TRIGO, Aline G. M.; MARUYAMA, Ursula
Sustainable Purchases In Hei: Sustainability Requirements In
Cefet/Rj Public Contracts. 2018 POMS International Conference in
Rio. December, 10 — 12, 2018. PUC-Rio. Rio de Janeiro. (Artigo
completo)

6. Silva, M.M. ; Silva, C.M. ; SILVA, E. C. P. L. ; TRIGO, A.G.M. ;
Maruyama, U.G.R. SYSTEM OF INFRASTRUCTURE
MAINTENANCE CALL: IT COLLABORATION FOR
ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY IN HEI In: 2018 POMS
International Conference in Rio, 2018, Rio de Janeiro. Operations
Management for Social Good, 2018 (Artigo completo).

7. TRIGO, A.G.M.; Maruyama, U.G.R. ; Lima, C. ; Sattamini, B.C. ;
Macau, G.B. ; Mariano, Dailleny . Consumo consciente de agua em
uma Instituicdo de Ensino Superior. In: IV CONGRESSO IBERO-
AMERICANO DE EMPREENDEDORISMO, ENERGIA, AMBIENTE E
TECNOLOGIA? CIEEMAT 2018, 2018, Angra dos Reis. Avancos nas
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Inovacbes associadas a Nanotecnologia, Bioenergia e Meio
Ambiente., 2018. p. 125-130.(Artigo completo)

8. TRIGO, A.G.M.; Trigo, José Aires; Maruyama, U.G.R. Gestéo
Publica Sustentavel: Modelo de Gestdo na Administracdo Publica
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